
Se amare di meno è una raccolta di testi poetici che appaiono permeati 

da una malinconia lieve, da una desolazione chiara e sottile, uniti dalla 

musicalità dolente dell’amore, nelle diverse espressioni dell’anima, e 

dall’abbandono inevitabile alla vita, sia essa benigna o crudele. Il linguag-

gio utilizzato, con la ricorrenza di alcune precise e determinate parole, 

asseconda le narrazioni e le sonorità insite nelle liriche, le quali, come 

afferma il filosofo Andrea Emo, per quanto tristi, per quanto rassegnate, 

rimangono sempre un atto di fede.
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