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Mamma
Mamma, quanti ricordi di te

giovane mamma!

Ero piccolo, mi tenevi in braccio,
appoggiato al tuo viso!

sentivo il tuo calore, il tuo profumo!
Mi guardavi con gioia,
col sorriso dell’amore!

Con le tue carezze
mi volevi bene, mamma,

che bei ricordi di te!

Ero piccolo, non me ne rendevo conto,
ma ora, nella mia memoria
sono apparsi quei tempi,

di bene e amore che avevi per me.
Grazie mamma!

Ora son passati gli anni,
io sono diventato grande

con i miei problemi della vita,
tu anziana, con i tuoi bianchi capelli,

attorniata da piccoli pargoli
che ti vogliono bene, nonna!

Ma il tempo passa in questo mondo,
e il destino separa i nostri affetti,

dal mondo sensibile al mondo invisibile,
dove tutto è silenzio, riposo.

Ora sei là, nel mondo della luce,
ma in questo mondo hai lasciato tanti ricordi,

che custodisco nel mio cuore,
con tanto amore! Grazie mamma!

Torino, 11 Febbraio 2019
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Festa della Mamma

(un bambino alla mamma)

Mamma,
in questo giorno dedicato a te
come la festa della mamma,

in questo mese di fiori e di rose,
ti voglio bene!

Voglio regalarti una rosa,
una rosa rossa, colore dell’amore,

con petali di velluto e il suo profumo,
ma anche con acuti artigli.

La rosa è il messaggio
del bene che ti voglio,
gli acuti artigli sono

i miei capricci.

Ma tu mamma, mi hai sempre perdonato
nella mia fanciullezza, quando piangevo!

Perché mi hai sempre amato,
grazie mamma!

A te voglio porgere i miei affettuosi auguri,
che nascono dal profondo del mio cuore,
in questo giorno di festa dedicato a te,
con bacio ed una rosa! Auguri mamma!

Torino, 13 Maggio 2018
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Il sole
Sole che sorgi al mattino

Sui colli o sui monti,
sulla distesa del mare,

che doni la prima luce del giorno.

Sole che illumini il mondo
e i pianeti che ti girano intorno

attratti dalla tua forza centrifuga,
immerso fra le stelle del firmamento.

Sei fra le stelle di notte e di giorno
stelle che vediamo solo di notte,
stelle che non vediamo di giorno

per la tua immensa luce.

Tu Sole, sei il Dio della luce,
sei il Dio del calore,

il Dio della vita,
della nostra vita.

I tuoi raggi penetrano nell’anima,
riscaldano il cuore,
risvegliano l‘amore

il desiderio e la gioia!

Sole, Tu sei il mio Dio,
io ti vedo, lontano lassù,

luminoso nell’immenso cielo,
che doni la luce e la vita.

Tu hai donato la nostra vita,
la mia vita!

Tu sei il mio Dio.
Il Dio vero, perché io ti vedo.

Sei là, nell’immenso cielo,
mentre io vivo su questa terra
col tuo calore, con la tua luce,

col tuo sommo bene!

Torino, Aprile 2019
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La luna

Luna che sorgi sull’alto colle
che rifletti la tua luce nella valle 
in una calda sera della Primavera

col cielo limpido e sereno.

Nell’aria si sentono gli odori
di piante e fieno già maturo,
la nuova raccolta si avvicina

con frutti del bosco e della terra.

Nel boschetto canta l’usignolo,
cantano i grilli il gufo e la civetta,

tutto in armonia col suono del torrente
che porta giù dai monti a noi l’acqua pura.

Corre nel torrente l’acqua chiara 
che sgorga dalle rocce e dalla terra  
che scende a valle a piccole cascate
per poi diventare un grande fiume.

Luna piena fra le tante stelle,
luminosa in mezzo al firmamento 

che giri intorno a noi notte e giorno
e insieme a noi giri intorno al Sole. 

Luna, luna degli innamorati,  
che nei giardini parlano d’amore 
che si amano con profondo bene, 

illumina la loro via, nell’amore e nella gioia. 

Tu luna, che di riflesso mandi la tua luce
illumina la mente e il cuore umano
che operi nella pace e nell’amore, 

in questo nostro mondo, che ne ha bisogno. 

Torino, 27 Aprile 2019
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Le stelle
Le stelle del firmamento,

in una notte serena senza Luna,
danno la loro luce,  

per il cammino nelle vie buie di campagna.

In quei lontani tempi,
non vi era la luce per le strade

e nelle campagne, si vedeva solo 
qualche lontano lumicino di una casa.

Camminavo al buio,
con la luce delle stelle,

dopo una giornata di lavoro
e una serata nel Paese con gli amici.

Era la nostra gioventù,
che non sentiva il peso del lavoro

e quelle poche ore della sera,
le passava con gli amici o con l’amore.

Sotto l’arco di una porta
con la donna innamorata,

parole d’amore, un abbraccio, un bacio,
e l’orologio segnava il tempo!

Così, si faceva l’ora tarda,
dovevo ritornare nella mia dimora

a riposare, perché domani era giorno di lavoro.
Così camminavo al buio, alla luce delle stelle!

Un meraviglioso firmamento stellato,
una meravigliosa sera!

Domani è un altro giorno,
si lavora sotto il sole.

Torino, 27 Luglio 2021
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Una sera d’estate

Una sera d’Estate davanti a una casetta,
seduto su una pietra al chiarore della luna.

Ascolto dolci canti, dai grilli all’usignolo.
Le lucciole facevano da lumi;

Meravigliosa sera!

Una armonica suona le note dell’amore,
che volano nel cielo col messaggio della gioia.

Magiche parole che nascono dal cuore,
con quelle dolci note, ne fanno una canzone.

Ti amo amore mio, ti voglio tanto bene
son poche le parole ma servono alla vita.

Il giorno dell’amore, davanti ad un altare
i nostri cuori uniti, nell’amore e nella gioia.

Da quel momento in punto, inizia un nuovo giorno,
il lungo giorno della nostra vita.

Il tempo è ormai passato, dal giorno dell’amore,
nel nostro bel giardino son nati fiori e rose.

Ricordo quella sera, con le stelle e con la luna,
nasceva il nostro amore;

Meravigliosa sera!

Torino,19 Agosto 2015
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L’estate é finita
L’Estate è finita, col sole d’Agosto,
belle vacanze al mare e ai monti.

in vari paesi vicini e lontani,
giorni di festa o di lieto riposo.

Lunghi viaggi col sole rovente,
lungo le strade per vari paesi.

Nei luoghi nativi a passare le feste
trovando gli amici e vecchi ricordi!

Centro d’incontro è sempre la piazza
con giovani e vecchi a seguire la festa,
con musiche e canti e fuochi di sera
con botti e colori la festa è finita.

Ora rimangono solo i ricordi
sabbia infuocata e bagni marini.

Il fresco dei monti e i lunghi passeggi
incontri e ricordi d’amore e di gioia!

Feste e vacanze passate e finite
si torna sereni al proprio lavoro,

perché tutto passa e tutto ritorna!
Ci rivedremo il prossimo anno.

Torino,27 Agosto 2018


